TUTORIEL

FOURNITURE

1 Coupon de tissu de 21 X 36cm
(100% Coton ou polyester - lavable a 60°- maille serrée)
2 élastiques de 20 cm

Plier votre coupon en 2 pour delimiter Quyrir et coudre les élastiques sur la
la moitié moitié haute du tissu a 1 cm du bord
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Replier le tissu sur les élastiques et piquer
tout autour en laissant une ouverture au
centre

Réaliser 3 plis plats et les repasser au fer Piquer les plis plats sur les bords des 2 cotés.
C'est fini!




