Activites 2026

POUR LES SENIORS

MARCHE DE NOEL DE
MONTJOIE

:f INFOS : SECRETARIAT.BOURGMESTRE@TROOZBE
0478/17.12.67 - COMPTE DE 'ADMINISTRATION COMMUNALE ~ €—

. BE62 36317136 2361




Le dimanche 22 mars 2026 a 14h30. WWWM'&m'

I_éS Sau Clsses h O Otét @) ut’ét Comédie gaie en troi:’a;c;:zsde Thierry De Winter
o . . . . « Les entrecétes ont des oreilles »
Une Comédie en trois actes de Thierry De Winter, de Georges Renoy

d'apres Georges Renoy.

TRANSPORT EN AUTOCAR
(40 places)

>Nes.sonva‘uxa 13h00 sums RESERVATION 3 la
» Fraipont a 13h10 : DR Commune, par

» Trooz a13h20 : téléphone ou par mail

Le paiement des activités se fait uniquement par virement
bancaire "Nom(s) participant(s) + nom activité 2026"

oty THEATRE COMMUNAL WALLON : -
- 1 |Province 2 2
k.\-SREA\N IN-EE4dPANI@IL] E- de liege (“‘3}
20, rue Surlet - 4020 LIEGE ' | Culture Wallonie
for FOIRE DU
TROOZ Le samedi 28 mars LIVRE DE
BRUXELLES

Depuis sa création en 1969, la Foire du livre de
Bruxelles s'est imposée comme un rendez-vous
majeur du monde du livre en Belgique. Gratuit

depuis 2016, l'événement rassemble plus de 300

exposants et attire chague année entre 75.000 et

80.000 visiteurs, dont environ 6.000 éleves, 2.500

professionnel-les et 1200 auteur-rices. Cette

accessibilité reflete une volonté forte de démocratiser

I'écriture et la lecture pour toutes et tous.

TRANSPORT AVEC LE CAR COMMUNAL - Départ
de Nessonvaux d 12h30 Fraipont a 12h45 - Trooz d
13h00 - 50 places.

Le prix de la journée 3,00€ par personne —
en monnaie a I'embarquement du car

RESERVATION a la Commune, par téléphone ou par mail /N PLACES LIMITEES. Terarivé = Ter seri!



DINER 3 SERVICES +SPECTACLE+ GOUTER

Le traditionnel diner-spectacle du Domaine de
Weégimont avec le Club Dance composé de 10

artistes pour un show de 2 x 45 minutes alliant

Danse et Playback.
En entrée : Fondus de parmesan,
En plat: Paupiettes de dinde au romarin

Et en dessert : Dame Blanche

Le prix de lajournée 35,00€ par personne
( gratuite pour les personnes en situation o’handicap et a petits revenus ).

TRANSPORT AVEC LE CAR COMMUNAL - Départ

—=———) deTrooza 11h30 Fraipont & 11h40 - Nessonvaux d

11h50 - 50 places.

RESERVATION a la Commune, par téléphone ou par mail
Le paiement des activités se fait uniquement par virement
bancaire "Nom(s) participant(s) + nom activité 2026"

Le samedi 30 mai

Logé dans le sublime Chateau abbatial du Val Saint-
Lambert, le musée invite petits et grands a
découvrir ['histoire du verre et du cristal de
I’Antiquité a nos jours.
'exposition retrace aussi |'histoire spectaculaire
dont le Val Saint-Lambert a été |le théatre.
AU programme :

o Exposition du bicentenaire de la Cristallerie avec

guide
e« Une démonstration de soufflage
e un repas a midi Boulet-Frites ou Vol-au-vent

(a préciser lors de la réservation)

Prix : 25,00 €
tout compris

/\ PLACES LIMITEES, Terarrivé=Terservi!

TRANSPORT EN AUTOCAR

(40 places)
» Nessonvaux a 8n00  : wums RESERVATION 3 la
» Fraipont a 8h15 . Gas Commune, par
» Trooz a 8h30 téléphone ou par mail

Le paiement des activités se fait uniquement par virement bancaire
"Nom(s) participant(s) + nom activité 2026"
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= " DU 12 AU 19JUIN

FORMULE
! TOUT COMPRIS

HEBERGEMENT CONFORTABLE

2026

DEPLACEMENT EN CAR

PROMENADES ET ACTIVITES

f11]

PENSION COMPLETE

* Pensionnés trooziens en chambre double 550 €

Pensionnés trooziens en chambre single 600 €
/\ PLACES extrémement LIMITEES!
Pensionnés trooziens uniquement (65ans et + ou PMR)

. | o5 personnes souhaitant venir par leur propre moyen

=2 bénéficieront d'une réduction de 20 €

Acompte obligatoire de 150 € par participant accepté uniguement a partir du
09/02/26 jusqu'au 23/02/26

Inscription sur place muni de la preuve de versement de I'acompte

Inscription validée pour les domiciliés a Trooz, de 65 ans et + ou PMR

En cas de débordement d'inscriptions : la date du virement de I'acompte fera foi
(avant le 09/02 et apres le 23/02, inscription refusée)



Le samedi
28 novembre 2026

DE MONTJOIE

deées 10h

Trooz - 9h30
Fraipont - 9h45 o~
Nessonvaux - 10h

Le paiement des activités se fait uniquement par virement bancaire

o
A "Nom(s) participant(s) + nom activité 2026"
|

TRANSPORT EN AUTOCAR
(40 places)

RESERVATION a la Commune, par
téléephone ou par mail

15 €




MabiTic

@ Lundi16 mars 2026 (13h30 - 16h)

PROGRAMME DES FORMATIONS NUMERIQUES

L’application Itsme et elD (carte d’identité électronique)
- Apprenez a vous identifier en ligne en toute sécurité et a
accéder facilement aux services numériques.

@ Vendredi 24 avril 2026 (13h - 15h30)
Le Cloud : Google Drive, OneDrive, Dropbox, iCloud...
- Découvrez comment stocker, partager et sécuriser vos fichiers

dans le “nuage”.

Lundi 22 juin 2026 (13h30 - 16h)
« Comprendre » ChatGPT

Y]

- Familiarisez-vous avec l'intelligence artificielle et découvrez
comment elle peut vous simplifier la vie au quotidien.

@ Vendredi 3 juillet 2026 (13h - 15h30)
Gérer un compte Google et un agenda
- Apprenez a organiser vos mails, vos rendez-vous et vos
documents avec les outils Google.

Province [Nfos:
de liege 0498/62.78.21

communication@trooz.be
Maisons de Quartiers

Programme :
e “Café Papote”
1000 mains
e Les échappées du vendredi : plusieurs excursions

: tous les mardis matin a l’espace

organisées

Ces sorties sont une excellente maniére de se
détendre et de profiter, tout en faisant de nouvelles
rencontres.

Pour plus de détails et pour vous inscrire aux activités,

contactez-nous !

I L'espace 1000 mains - Rue de |'Eglise 22

-/ Maison Higny - Rue F. Roosevelt 293
Contact : Pascal HORRION - pascal.horrion@trooz.be
0484 62 48 20

L

Adresse des formations /\*

. . TRoozr
Salle des mariages, rue de I’'Eglise 22 T
4870 Trooz C———

COURS DE

GYMNASTIQUE DOUCE ET YOGA

A%kl e

Les lundi et mardi matin au hall omnisports, rue de U'Eglise, 22
- 4870 Trooz.

(i} La commune de Trooz en partenariat avec Thomas Verdin

(&) coach sportif: Thomas Verdin

[g} Informations & inscriptions : 0494 79 37 14



ATELIERS Suleny

RECURRENTS |

Couture: le samedi matin

Tricot crochet: le mardi soir

Art floral : 1 lundi par mois

Peinture : le jeudi matin

Aquarelles: 1 samedi aprés-midi

par mois

e Pastels: 1 samedi matin par
Mois

e Club de lecture: 1 jeudi soir par
Mois

e Vitrail: le lundi, le mardi, le

mercredi, le jeudi, le vendredi, le

samedi apres-midi + le jeudi soir

INFORMATIONS PRATIQUES

Rue Fenderie, 3 Maison de la Laicité ateliers payants
0472/51.55.04
INSCRIPTION ml4870trooz@gmail.com
(Oleliers e

e Ateliers de remise P =

en forme EQOZ

MEDICALE

SAN
@ o Ateliers cuisine aaa

o Ateliers en collaboration avec
Intradel

o Balade mensuelle ON

o Ateliers ur le théme de g’:jfét; oozsante.be
la sante mentale




DEUX ANCIAUX POUR LE PRIX

CLAUDE SEMAL D’'UN

LA VALISE
(NOUVEAU SPECTACLE)

STEPHANE MARTIN
& JACQUY EVRARD

TITI BRUNO &
VERONIQUE KAPPLER

VERONIQUE ROBA &
JEAN-CLAUDE DANS

T w I o g

A L'AUDITORIUM BOVY
206, GRAND-RUE - 4870 TROOZ

PLUS D’'INFORMATIONS: 0493/36.29.43 \ MUMOTTET@SKYNET.BE



mailto:mjmottet@skynet.be

