
ONE (Office de la Naissance et 
de l’Enfance)

L’AMO Res’ource

MISSIONS :
Les consultations ont pour rôle de promouvoir, de 
suivre et de préserver la santé des enfants âgés de 0 à 6 
an(s). Elles sont gratuites et accessibles à toutes et tous. 

L’ONE propose différentes actions : des consultations médicales préventives, des rendez-vous 
avec un Partenaire Enfants-Parents (PEP’s) à domicile, des dépistages visuels, des activités 
collectives (massage bébé, éveil musical...).

QUAND ? 
Sur rendez-vous.

OÙ ?
Rue de l’Église, 7 à 4870 Trooz 

CONTACT : 
Emilie Mongiovi, 0492/15.29.84

MISSIONS :
Service social d’actions en milieu ouvert qui accompagne 
les jeunes (écoute, orientation, …) âgés de 0 à 22 ans 
et mène avec eux des projets qui visent à améliorer 
leur environnement (social, familial, scolaire, …) et leur 
quotidien.

QUAND ? 
Du lundi au vendredi de 9h à 18h 

OU ? 
Activité sur les communes de Trooz et de Chaudfontaine, service se déplaçant à la demande 
des personnes. Le bureau de l’AMO se situe rue Bernaerts, 4 à 4051 Vaux-Sous-Chèvremont.

CONTACT : 
0495/38.21.26 - info@amoresource.be 
Site web : www.amoresource.be  
Page Facebook : AMO Re’Source 
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Coordination 
enfance & jeunesse

Administration communale de TROOZ
Service Jeunesse



D epuis septembre 2021, plusieurs associations œuvrant sur la commune de 
Trooz, ont décidé de se rassembler pour améliorer la qualité des services 

offerts à la population, et plus spécifiquement ceux à destination des enfants, des 
adolescents et de leurs parents. En effet, « collaborer pour mieux répondre aux 
questions, accompagner et aider les familles » est en quelque sorte le point de 
départ de cette coordination.
Une des premières initiatives de la « Coordination enfance et jeunesse », est la 
création de ce fascicule présentant les différents services et leur domaine d'action. 
Nos équipes sont à votre écoute et se feront un plaisir de vous accompagner dans 
le défi quotidien « être parent aujourd'hui ».
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Centre PMS Provincial 2 
de Herstal

CPMS Libre Liège 9

MISSIONS :
Service de 1ère ligne, gratuit et respectueux du secret 
professionnel, le CPMS offre un soutien aux élèves et 
aux parents des écoles communales de Chaudfontaine 

(Beaufays, Embourg, Mehagne, Ninane, Chaudfontaine, Vaux-Sous-Chèvremont) et de Trooz 
(Fraipont, Nessonvaux, Prayon, La Brouck, Péry).  Sont promus : le bien-être à l’école, l’école 
inclusive, le développement harmonieux des enfants et le soutien à la parentalité.

QUI ? 
Une conseillère psychopédagogique ( Mme Stein ), une auxiliaire sociale ( Mme Ghoos ), une 
auxiliaire paramédicale (Mme Gilissen), une auxiliaire logopédique ( Mme Reggers, Gustin et 
Xhenseval ) 

OÙ ?
Au sein de l’école ou dans les bureaux du CPMS
hRue du Grand Puits 49 - 4040 Herstal

CONTACTS :

 04/279.26.96  cpms.herstal2@provincedeliege.be

MISSIONS :
L’objectif principal du centre PMS est de veiller au bien-être 
de chaque enfant tout au long de sa scolarité, tant sur le 
plan médical que sur le plan social, affectif, relationnel et 
scolaire. 

Notre équipe se compose d’une psychologue, d’une assistante sociale et d’une logopède.
Nous sommes présentes au sein de l’école et nous pouvons également vous accueillir dans 
nos bureaux.

POUR QUI ? 
Dans votre commune, les élèves et leur famille de l’École Libre de Fraipont mais aussi toutes 
les autres écoles que nous desservons.

OÙ ?

hBoulevard Emile de Laveleye, 78 - 4020 Liège

CONTACTS : 
Véronique Nivarlet, psychologue  0489/67.65.31
Virginie Hendriks, assistante sociale  0489/67.64.72
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ONE (Office de la Naissance et 
de l’Enfance)

L’AMO Re’Source

MISSIONS :
Les consultations ont pour rôle de promouvoir, de suivre 
et de préserver la santé des enfants âgés de 0 à 6 an(s). 
Elles sont gratuites et accessibles à toutes et tous. 

L’ONE propose différentes actions : des consultations médicales préventives, des rendez-vous 
avec un Partenaire Enfants-Parents ( PEP’s ) à domicile, des dépistages visuels, des activités 
collectives ( massage bébé, éveil musical... ).

QUAND ? 
Sur rendez-vous.

OÙ ?
hRue de l’Église, 7 - 4870 Trooz 

CONTACTS : 

Cynthia Arnould  0492/34.15.30   cynthia.arnould@one.be 
Émilie Mongiovi  0492/15.29.84

MISSIONS :
Service social d’actions en milieu ouvert qui accompagne 
les jeunes (écoute, orientation, …) âgés de 0 à 22 ans 
et mène avec eux des projets qui visent à améliorer 
leur environnement (social, familial, scolaire, …) et leur 
quotidien.

QUAND ? 
Du lundi au vendredi de 9h à 18h 

OÙ ? 
Activité sur les communes de Trooz et de Chaudfontaine, service se déplaçant à la demande 
des personnes. Le bureau de l’AMO se situe rue Bernaerts, 4 à 4051 Vaux-Sous-Chèvremont.

CONTACTS : 
 0495/38.21.26 -  info@amoresource.be 

Site web : www.amoresource.be  
AMO Re’Source
AMO Re'Source 
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Maison médicale 
TROOZ Santé

AIGS asbl  - Service de santé mentale (ssm)

MISSIONS :
Une prise en charge globale de la santé grâce à des soins médicaux, 
infirmiers, kinés et psychologiques. Mais aussi des activités de promotion 
de la santé, de prévention et de santé communautaire (comité de 

patients, gym douce, relaxation, balades, ateliers cuisine et tricot, soirées débat, etc.).

QUAND ? 
Accueil ouvert les jours ouvrables de 8h à 18h. 

OÙ ?

hLieu-dit « la petite école » - Rue de Verviers, 50 - 4870 Trooz

CONTACT : 
 04/267.08.90  
 info@troozsante.be

Page Facebook : Maison Médicale Trooz Santé ASBL

MISSIONS :
Centre de guidance et suivi social pour enfants, adolescents, familles 
et adultes. Consultations psychologiques à 11 euros ( remboursées en 
partie via l’assurance complémentaire de la mutuelle ). Consultations 
sociales à 5 euros.

OÙ ? 
hRue de Verviers, 50 - 4870 Trooz 

CONTACTS : 

 04/365.12.37
Site web : http://www.aigs.be/

Aigsasbl
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CPAS de Trooz
MISSIONS :
Toute personne a droit à l’aide sociale.  Le CPAS a pour mission d’assurer aux 
personnes et aux familles l’aide due par la collectivité.  Il appartient au CPAS de 
mettre en oeuvre le droit à l’aide sociale. Il remplit sa mission dans le respect 
des convictions idéologiques, philosophiques ou religieuses des intéressés.
Les missions de base du CPAS lui sont imposées par la loi.  Elles ont pour but 
de permettre à chacun de mener une vie conforme à la dignité humaine :

 l’octroi de l’aide sociale individuelle ( notamment le Revenu d’intégration sociale ),
 l’octroi de l’aide matérielle,
 l’information et l’accompagnement administratif,
 la guidance psychosociale, éducative et budgétaire,
 l’affiliation à un organisme assureur,
 la mise au travail,
 l’aide à certaines catégories d’étrangers,
 l’aide et la guidance en matière d’énergie, dans le cadre de la médiation de dettes,
 les logements de transit pour les personnes sans-abri (aide limitée dans le temps).

Le CPAS est également en droit de mettre en oeuvre les actions facultatives qu’il juge utiles 
pour remplir sa mission.

QUAND ? 
Permanences TROOZ  (hGrand’Rue, 216c ).

Lundi 9h - 11h : permanence ressortissants ukrainiens et sociale

Lundi 13h - 15h : permanence sociale

Mardi 9h - 11h : permanence sociale

Mercredi 9h - 11h : permanence sociale inondations

Jeudi 9h - 11h : permanence énergie

Vendredi 9h -11h : permanence énergie

Les permanences sont en accès libre.

Permanence NESSONVAUX (hRue Saint Pierre, 236 )

Mardi 9h - 11h  
Permanence FRAIPONT ( huniquement sur RDV - Rue Haute, 444 )

Vendredi 9h - 11h

 Permanence insertion sur rendez-vous

 Médiation de dettes sur rendez-vous

OÙ ?
hGrand’Rue, 216c - 4870 TROOZ 

CONTACTS :  04/351.93.02 - 0489/82.39.50   secretariat.cpas@trooz.be
Site web : https://www.trooz.be/ma-commune/social/cpas
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C TROOZ Bien

Permanences psychologiques 
( CPAS de Trooz )

MISSIONS :
Projet de soutien à la parentalité  
L’équipe C Trooz Bien propose des activités en famille et 
des ateliers de soutien à la parentalité.

QUAND ? 
Une activité en famille chaque 2ème samedi du mois. Des 

ateliers de soutien à la parentalité vous seront proposés durant l’année (consultez toutes nos 
actualités sur la page Facebook C Trooz Bien).

QUI ? 
Projet réunissant plusieurs services : le CPAS de Trooz, l’ONE, l’AIGS, l’AMO Re’Source et la 
Maison Médicale Trooz Santé.

OÙ ?
hÀ l’Espace des possibles - rue de l’Église, 7 - 4870 Trooz.

CONTACTS : 
 04/267.08.90 -  ctroozbien@gmail.com 

C Trooz Bien 

MISSIONS :
L’objectif principal est l’apport d’un soutien psychologique pour 
toutes personnes de minimum 15 ans et plus vivant une situation 
compliquée (isolement, exclusion sociale, harcèlement, dépression, 
etc.).

POUR QUI ? 
Accessible à toute personne de 15 ans et plus.

OÙ ? 
hÀ l’Espace des possibles - rue de l’Église, 7 - 4870 Trooz.

CONTACTS : 
Rodi Yaghi   0493/40.33.11 -  r.yaghi@aigs.be
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École de Devoirs
MISSIONS :
L’école de Devoirs a pour missions :
 Le développement intellectuel de l’enfant 

notamment par l’accompagnement aux 
apprentissages, dans sa scolarité ou encore 
dans la réalisation des tâches à réaliser à 
domicile.
 Le développement et l’émancipation 

sociale de l’enfant, notamment par un suivi 
actif et personnalisé, dans le respect des 

différences, dans un esprit de solidarité et une approche interculturelle.
 La créativité de l’enfant, son accès et son initiation aux différentes cultures dans leurs 

différentes dimensions, par des activités ludiques d’animation, d’expression, de création et de 
communication.
 L’apprentissage de la citoyenneté et de la participation. 

QUAND ? 
Les lundis, mardis et jeudis de 15h30 à 17h ( garderie jusque 18h ) pour le soutien scolaire et 
les mercredis dès 13h30 pour les activités d’éveil.

QUI ? 
L’école des devoirs est ouverte à tous les enfants de primaire domiciliés à Trooz ou fréquentant 
une des écoles de l’entité ( sans distinction de réseau ).

OÙ ?
hEspace « 1000 mains », rue de l’Église, 22 - 4870 Trooz

CONTACTS : 
Échevinat de la Jeunesse 

 0484/62.48.20 -  jeunesse@trooz.be
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Maisons de Quartier
MISSIONS :
La Maison de Quartier se veut être un lieu d’accueil convivial, 
de rencontres, de dialogues et d’échanges pour tous qui entend 
promouvoir et faire partager les valeurs universelles de tolérance, de 
solidarité, de démocratie et de citoyenneté.

La Maison de Quartier est un espace où sont mis sur pieds projets, animations et activités.
La Maison de Quartier met à disposition des informations générales aux citoyens et veille à les 
aider et les aiguiller si besoin vers les structures communales appropriées.
La maison de quartier jouit d’une connexion internet et de PC, toute utilisation « pédagogique » 
est considérée comme prioritaire.

QUAND ?
La maison de quartier est ouverte selon un horaire défini. 
Renseignements : pascal.horrion@trooz.be

QUI ? 
La maison de quartier est animée et coordonnée par divers opérateurs et principalement par 
le Plan de cohésion sociale de l’Administration communale de Trooz.

OÙ ?
Deux maisons de quartier :

 Espace 1000 mains : 
hRue de l’Église, 22 - 4870 Trooz

 Maison Higny : 
hRue Franklin Roosevelt, 293 - 4870 Trooz

CONTACTS : 
Pascal Horrion  pascal.horrion@trooz.be



Com&Moi

MISSIONS :
Thérapie 
Un moment pour se découvrir, s'accepter, se reconstruire.  Un moment pour choisir le scénario 
de sa vie. Com&moi propose des séances de psychothérapie pour les enfants, ados, adultes, 
couples et familles
Formation
Un moment pour apprendre, pour découvrir de nouveaux outils et se les approprier. Un 
moment pour échanger, s'ouvrir et s'enrichir les uns les autres. Com&moi propose des 
FORMATIONS en compétences relationnelles pour les personnes et les organisations.
Coaching 
Un moment pour soi, pour trouver le coup de pouce, l'accompagnement juste dans la traversée 
d'un moment difficile ou l'accompagnement d'un projet. Com&moi propose des séances de 
coaching et d'accompagnement individuel.

NOS CONVICTIONS, NOS VALEURS, NOS ENGAGEMENTS
L'Humain grandit dans la confiance en soi et en l'autre, dans l'acceptation inconditionnelle de 
sa personne.
L'Humain se construit et se reconstruit chaque jour. Les mouvements et cycles de vie amènent 
chacun à se questionner sur qui il était hier, qui il est aujourd'hui et qui il veut être demain.
L'Humain est créatif, il est actif, créateur de sa vie et de ses choix.
Tous les thérapeutes de Com&moi sont formés dans leurs disciplines et engagés dans un 
processus de formation continue, de supervision de leur pratique et de travail personnel.

OÙ ?
hRue Sainry, 83 à 4870 Trooz

CONTACTS : 
Catherine Schierling
Psychothérapie - Formations - Ateliers - Supervision 

 0496/08.77.43 -  catherine.schierling@gmail.com
François Colinet
Thérapie (familiale) systémique

 0477/67.29.88 -  francois.colins@gmail.com

Sylvie Bouchez
Accompagnement de carrière – Formation – Equi-développement

 0497 64 81 93 -  info@equidev.be
www.equidev.be - Site web :  www.com&moi.com  - Com&moi
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Éditeur reponsable : 
Collège communal de Trooz

Conception :
Service Communication

Rejoignez-nous : w www.trooz.be - Facebook/Instagram : Commune de trooz
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